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INNER. TORTUR

Style : Thrash mélodique

Pays : France

Ville : Lyon

Contact : innertorture@gmail.com

Inner Torture delivre une musique simple et efficace qui melange les
influences de ces quatre membres : Thrash, Death, Black, Hardcore et
Classiques.

Ce mélange permet'au groupe de proposer des compositions aux
ambiances différentes tout en gardant une colonne vertébrale solidement
ancrée dans le Thrash.

Fabrice ‘Evilfrimost’ ; Basse Cédric : Batterie




Biographie

Inner Torture est un groupe de Thrash formé en 2012

Sa formation originale est composée de Cédric a la batterie, Alex
et David aux guitares, Jean Francois a la basse et Laurence
"Okko" au chant.

Le groupe vit une période difficile avec de nombreux changement
de line-up dus a des problemes de santé. En 2016, le départ
d’Alex a été un nouveau coup dur mais l'arrivée de membres
expérimentés, Fabrice "Evilfrimost" a la basse et Nico au chant a
permis au groupe de se consolider et de trouver un équilibre
pendant quelques années.

En 2018 le groupe fait I'ouverture du premier Graveyard Festival.

En 2019 Nico quitte le groupe pour se consacrer a 100 % sur son
autre projet : Schrapnel.

Okko qui n’a jamais cessé de faire de la musique reintégre le
groupe presque par hasard au mois de juin. Elle améne une
nouvelle dimension au groupe et permet aux choses d’'accelérer .
Un an plus tard le ler Ep -STAIN- est enregistré. Sa sortie est
programmée en Septembre 2020.

Inner Torture délivre aujourd’hui une musique simple et efficace
qui mélange les influences de ces quatre membres: Thrash,
Death, Black, Hardcore et Classiques.

Ce mélange permet au groupe de proposer des compositions aux
ambiances différentes tout en gardant une colonne vertébrale
solidement ancrée dans le Thrash.




Faits marquants

Graveyard Festival 2018 :
Inner Torture, Skox, The Oath, Balance Of Terror, Mercyless, The Great Old Ones.

lere grande scene.
A permis au groupe de se faire connaitre.

Rock Vs Metal 2019 :

Zahn, Rekuiem, Inner Torture, Strivers, Carnage Of Children.

ler concert avec Okko.
Tres bon accueil du publique.
Le projet d’enregistrement de I'Ep devient une evidence.

Enregistrement EP :
STAIN : The Oyster Complex, Fear, Unbreakable, Cloud Castle, The victory.

Entierement enregistré et mixé par le groupe.
Sortie digitale le 04/08/20 — Sortie physique le 04/09/20

Compilation French Metal « Le spectre des ténébres »
French Metal

Titre : Unbreakable
Sortie le 29/12/20
Disponible sur www.french-metal.com

Metal Com Batata (brésil)

Virtual Live

Titre : Ancient Warrior
Diffusion : 17/04/21

Graveyard Festival 2022 :
Mach Stem Effect, Inner Torture, Nephren KA, Breed Machine, Expellow.

Retour au Graveyard.
En 2eme position cette fois.
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Actualités/Projets

24/09/2022 - Graveyard Festival 111 - Roanne

Mach Stem Effect, Inner Torture, Putrid Offal, Breed Machine, Expellow

11/03/2023 — Rock’n’Eat - Lyon

Inner Torture, Heart Attack Genocide, Primal Rage

19/05/2023 — Brasserie de la Sanne - Salaise sur Sanne

Screenback, Inner Torture

- Préparation du 1 ablum




Liens

Linktree

https://linktr.ee/inner_torture

Facebook

https://www.facebook.com/InnerTorture

Youtube
https://www.youtube.com/channel/UCStIMPoZhJPI5iRgv0SLzcA

Bandcamp

https://innertorture.bandcamp.com/releases

Spotify
https://open.spotify.com/artist/7iqGHLVdyC66RF020N4pNZ.?si=m-
14NyjNScuJS6VdAuTENA &nd=1



https://linktr.ee/inner_torture
https://www.facebook.com/InnerTorture
https://www.youtube.com/channel/UC5tIMPoZhJPl5iRgv05LzcA?view_as=subscriber
https://innertorture.bandcamp.com/releases
https://open.spotify.com/artist/7iqGHLVdyC66RFo2oN4pNZ?si=m-l4NyjNScuJS6VdAuTENA
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Videos Live

24/09/22 — Graveyard Fest I1I — Roanne

Fear
https://youtu.be/mSSEREjLJag

24/09/22 — Graveyard Fest I11 — Roanne

Follow The Sheep
https://youtu.be/Q-DzLWzWACU

25/11/21 — Fotomat — Clermont Ferrand

Failed Again
https://youtu.be/ XRHJkSvh6 MY

25/11/21 - Fotomat — Clermont Ferrand

Extraits du concert
https://youtu.be/CDdCCse3xyA



https://youtu.be/m58EREjLJag
https://youtu.be/m58EREjLJag
https://youtu.be/Q-DzLWzWACU
https://youtu.be/XRHJkSvh6MY
https://youtu.be/XRHJkSvh6MY
https://youtu.be/CDdCCse3xyA
https://youtu.be/CDdCCse3xyA
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